
 

 



Адаптированная образовательная рабочая программа по предмету 

“Математика” для 9 класса для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 8 вида на 2023-2024уч.г. 

 

                                  Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена с учетом следующих нормативных документов и 

методических материалов: 

1.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

г. 

2. Базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений 8 вида (приказ от 10 апреля 2002 г. n 29/2065-п об утверждении 

учебных планов специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии) 

3. Приказ Минпросвещения России от 28 декабря 2018 г. № 345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» 

Приказ Минпросвещения России от 8 мая 2019 г. № 233 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещений 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345» 

4.  «Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида 5-9 классов под редакцией доктора педагогических 

наук В.В. Воронковой. Москва, издательство «Владос», 2011 год,  

   Для реализации рабочей программы используется   учебник  математики 

для 9 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 

вида. Антропов А.П., Ходот А.Ю., Ходот Т.Г., М.: Просвещение, 2020 г.. 

   Данная рабочая программа рассчитана на 165 часов в год,  (5  часов  в 

неделю). 

 Основная цель обучения математике: подготовить учащихся с 

отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и овладению доступными 

профессионально-трудовыми навыками. 

  Задачи изучения предмета: 

 формирование доступных учащимся математических знаний и умений, их 

практического применения в повседневной жизни, основных видах трудовой 

деятельности, при изучении других учебных предметов; 
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 максимальное общее развитие учащихся, коррекция недостатков их 

    познавательной   деятельности   и   личностных   качеств   с   учетом               

индивидуальных возможностей каждого ученика на различных этапах 

   обучения; 

 воспитание     у     школьников      целенаправленной     деятельности, 

трудолюбия, самостоятельности, навыков контроля и самоконтроля, 

аккуратности, умения принимать решение, устанавливать адекватные 

деловые,    производственные    и    общечеловеческие    отношения    в 

современном обществе. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.        

Основные направления коррекционной работы: 

 развитие зрительного восприятия и узнавания; 

 развитие пространственных представлений и ориентации; 

 развитие основных мыслительных операций; 

 развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

 коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

 обогащение словаря; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

Планируемые результаты изучения предмета. 
Личностные;     

- сознание себя  как  гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину; 

- воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре  

народов  России; 

- формирование  адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

- владение начальными  навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

- владение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 

- овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

понятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

- формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

- воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 



чувствам других людей; 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 

              Предметные:  

     Минимальный уровень: 

  Учащиеся должны знать: 
          

 Числовой ряд в пределах 1 000 000 

 Алгоритмы арифметических действий с многозначными числами; 

числами полученными при измерении двумя единицами  стоимости, 

длин, массы. 

 Элементы  десятичной дроби ; 

  Место десятичной дроби в нумерационной таблице; 

 Симметричные предметы, геометрические фигуры 

 Виды четырѐхугольников: произвольный ,параллелограмм, ромб, 

прямоугольник, квадрат, свойства сторон, углов, приемы построения. 

    Учащиеся должны уметь: 

 

 Умножать и делить числа в пределах 1 000 000 на двузначное число; 

 читать, записывать десятичные дроби; 

 складывать и вычитать дроби с разными знаменателями (обыкновенные и 

десятичные); 

 выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при измерении 

двумя единицами времени; 

 решать простые задачи  на нахождение продолжительности события, его 

начала и конца; 

 решать составные задачи в три – четыре арифметических действия; 

 вычислять периметр многоугольника; 

находить ось симметрии симметричного плоского предмета, располагать 

предметы симметрично относительно оси, центра симметрии.  

Достаточный уровень: 

     Учащиеся должны уметь: 
  складывать и вычитать обыкновенные дроби с разными знаменателями; 

 производить вычисления с числами в пределах 1 000 000; 

 выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при измерении 

двумя единицами времени; 

 решать составные задачи в 3 – 4 арифметических  действия; 

  Строить параллелограмм, ромб, другие геометрические фигуры. 

 

Содержание  учебного  предмета 

Целые и дробные числа. 

Числовой ряд в пределах 1 000 000. Присчитывание и отсчитывание по 1 

единице, 1 десятку, 1 сотне тысяч в пределах 1 000 000. 

       Сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 000 устно (легкие случаи) и 

письменно.      Умножение и деление на однозначное число, круглые десятки, 



двузначное число, деление с остатком чисел в пределах 1 000 000 письменно. 

Проверка арифметических действий. Сложение и вычитание чисел с помощью 

калькулятора. 

       Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя 

единицами времени, письменно (легкие случаи). Умножение и деление чисел, 

полученных при измерении двумя единицами измерения стоимости, длины, 

массы, на однозначное число, круглые десятки, двузначное число, письменно. 

     Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю. Сложение и 

вычитание обыкновенных дробей с разными знаменателями. 

    Десятичные дроби. Запись без знаменателя, чтение, запись под диктовку. 

Сравнение десятичных долей и дробей. Преобразования: выражение 

десятичных дробей в более крупных (мелких), одинаковых долях. Место 

десятичных дробей в нумерационной таблице. Запись чисел, полученных при 

измерении двумя, одной единицами стоимости, длины, массы, в виде 

десятичных дробей. 

    Сложение и вычитание десятичных дробей . Простые арифметические задачи 

на определение продолжительности, начала и конца события; на нахождение 

десятичной дроби от числа. Составные задачи на прямое и обратное приведение 

к единице; на движение в одном и противоположном направлениях двух тел. 

Составные задачи, решаемые в 3 -4 арифметических действия 

    Умножение и деление многозначных чисел (в пределах 1 000 000) и десятичных 

дробей на трехзначное число (легкие случаи). Умножение и деление чисел с 

помощью калькулятора. 

Процент.  

    Обозначение: 1%. Замена 5%, 10%, 20%, 25%, 50%, 75% обыкновенной 

дробью. Простые задачи на нахождение процентов от числа, на нахождение 

числа по его 1%.Нахождение одного и нескольких процентов от числа,  числа 

по нескольким процентам. Решение задач на проценты. 

 

Обыкновенные и десятичные дроби. 

   Замена десятичной дроби обыкновенной и наоборот. Дроби конечные и 

бесконечные (периодические). Математические выражения, содержащие целые 

числа, обыкновенные и десятичные дроби, для решения которых необходимо 

дроби одного вида заменять дробями другого вида (легкие случаи). 

Арифметические действия с обыкновенными и десятичными дробями. 

 

Геометрические  фигуры и тела. 

   Геометрические фигуры из отрезков и лучей. Многоугольники. 

Симметричные фигуры. Вычисление периметра и площади фигур. 

   Геометрические тела: прямоугольный параллелепипед, цилиндр, конус, 

пирамида. Грани, вершины, ребра. Развертка куба, прямоугольного 

параллелепипеда. Площадь боковой и полной поверхности. 



       Объем. Обозначение: V. Единицы измерения объема:1 куб. мм (1 мм
3
), 1 

куб. см (1 см
3
), 1 куб. дм (1 дм

3
), 1 куб. м (1 м

3
), 1 куб. км (1 км

3
). Соотношения: 

1 дм
3
 = 1 000 см

3
,1 м

3
 = 1 000 дм

3
, 1 м

3
 = 1 000 000 см

3
. 

    Измерение и вычисление объема прямоугольного параллелепипеда (куба). 

Числа, получаемые при измерении и вычислении объема (рассматриваются 

случаи, когда крупная единица объема содержит 1 000 мелких). 

    Развертка цилиндра, правильной, полной пирамиды (в основании 

правильный треугольник, четырехугольник, шестиугольник). Шар, сечения 

шара, радиус, диаметр. 

 

Тематическое планирование. 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
                        

Учебно – методический комплекс: 

      Программа «Математика», авторы М.Н. Перова, В.В.Эк., изданной в 

сборнике «Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида: 5-9 кл: В 2 сб./ Под ред. В.В.Воронковой. – М.: 

Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2012. – Сб. 1. – 224 с.» (Математика - авторы 

М.Н. Перова, В.В.Эк.) 

    Математика для 9 класса специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений 8 вида. Антропов А.П., Ходот А.Ю., Ходот Т.Г., М.: Просвещение, 

2020. 

 

Дополнительная литература: 

   Математика 5-9 классы: коррекционно-развивающие задания и упражнения 

сост. С.Е. Степерина. – Волгоград: Учитель, 2009. – 121 с. 

Экранно – звуковые пособия: Компьютер, интерактивная доска, проектор, 

обучающие программы по предмету. 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

Количество 

часов 

Количество 

к/р 

1 
Геометрические фигуры и тела 34 2 

2 
Числа целые и дробные 32 2 

3 
Проценты и дроби 36 2 

4 
Обыкновенные и десятичные дроби 43 2 

5 
Повторение 20 1 

 ВСЕГО 165 9 



 

 

Интернет – ресурсы: 

- Федеральный портал "Российское образование" http://www.edu.ru 

- Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

http://fcior.edu.ru 

- Учительский портал http://www.uchportal.ru 

- Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» http://festival.1september 

- Электронная библиотека методических материалов http://window.edu.ru 

- Сеть творческих учителей http://www.it-n.ru/ 
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