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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа является частью адаптированной основной образовательной 

программы, которая составлена на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) и примерной адаптированной основной образовательной программы МБОУ   

«Средняя школа с.Тиинск» 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 

авторской учебной программы «Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида (0-4 классы)» Москва, «Просвещение», 2011 г. под редакцией И.М. 

Бгажноковой. – М.: Просвещение, 2011 г. Программа утверждена Министерством 

образования и науки РФ.  

Программа курса «Математика» реализует основные положения Концепции о 

стандартах специального образования.  

В системе предметов образовательной школы курс «Математика» входит в 

обязательную часть предметных областей учебного плана и реализует познавательную и 

социокультурную цели:  

- социальная реабилитация и адаптация учащихся с интеллектуальным нарушением в 

современное общество.  

Для достижения поставленных целей изучения математики необходимо формирование 

академических и жизненных компетенций и решение следующих практических задач:  

- формирование доступных учащимся математических знаний и умений практически 

применять их в повседневной жизни, при изучении других учебных предметов, подготовка 

учащихся к овладению трудовыми знаниями и навыками;  

- максимальное общее развитие учащихся средствами данного учебного предмета, коррекция 

недостатков развития познавательной деятельности и личностных качеств с учетом 

индивидуальных возможностей каждого ученика на различных этапах обучения;  

- воспитание у учащихся целенаправленности, трудолюбия, самостоятельности, навыков 

контроля и самоконтроля, аккуратности.  

 

ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МАТЕМАТИКА» В УЧЕБНОМ 

ПЛАНЕ 

Предмет «Математика» входит в образовательную область «Математика» учебного 

плана . Рабочая программа рассчитана в 4 классе на 17часов.  

 

 ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА «МАТЕМАТИКА» 

Личностными результатами изучения курса «Математика» в 4-м классе является 

формирование следующих  

умений:  

- в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для 

всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и 

педагога, как поступить.  

- осознать себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, 

как члена семьи, одноклассника, друга;  

- проявлять самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей;  

- понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе;  

- определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех 

людей правила поведения;  

- готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.  
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Предметными результатами изучения математики являются:  

- о цвете, величине, размере, массе, форме предметов;  

- о положении предметов в пространстве и на плоскости;  

- о временах года, о частях суток, порядке их следования; смене дней, вчера, сегодня, завтра; 

днях недели (7 дней);  

- о числах 1-10 и числе 0;  

- о количественном и порядковом счете;  

- о единицах стоимости: рубль, копейка. Монетах: 1р., 2р., 5р., 1к., 5к., 10к., бумажной 

купюре 10р.;  

- об арифметических действиях (сложение и вычитание), знаках +, -, =;  

- о переместительном свойстве сложения;  

- о составе чисел первого десятка их 2-х чисел;  

- о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, прямоугольнике, точке, прямой и 

кривой линиях, отрезке; кубе, шаре, брусе.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО МАТЕМАТИКЕ 

Достаточный уровень:  

- образовывать, читать и записывать числа 0, 1-10;  

- считать в прямом и обратном порядке по единице, по 2, по 5, по 3 в пределах 10;  

- знать счет количественный и порядковый  

- заменять десять единиц одним десятком, (1 дес.= 10 ед.);  

- сравнивать числа и предметные совокупности, добавлять недостающие, убирать лишние 

предметы;  

- решать примеры на сложение и вычитание в пределах 10, требующие выполнение одного и 

двух действий;  

- пользоваться переместительным свойством сложения;  

- знать состав чисел первого десятка из двух слагаемых;  

- знать таблицу сложения и вычитания в пределах 10 (наизусть);  

- знать монеты 1р., 2р., 5р., 1к., 5к., 10к., бумажную купюру 10р.;  

- заменять несколько монет по 1р. (1к.) одной монетой достоинством 2р., 5р. (5к., 10к.), 

бумажной купюрой 10р.; разменивать монеты достоинством 2р., 5р. (5к., 10к.), бумажную 

купюру 10р. по одному рублю (копейке) и другими возможными способами (не более 3-х 

монет).  

- решать простые текстовые арифметические задачи на нахождение суммы и разности 

(остатка), записывать решение в виде арифметического примера;  

- отображать точку на листе бумаги, на классной доске;  

- строить прямую линию с помощью линейки, проводить кривую линию;  

- проводить прямую линию через одну и две точки;  

- обводить геометрические фигуры по контуру, шаблону и трафарету.  

Минимальный уровень:  

- различать два предмета по цвету, величине, размеру, массе;  

- сравнивать предметы по одному признаку,  

- знать о положении предметов на плоскости;  

- знать о положении предметов в пространстве относительно себя;  

- образовывать, читать и записывать числа первого десятка;  
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- считать в прямом и обратном порядке по единице в пределах 10 (счет по 2, по 5 , по 3 не 

обязателен); сравнивать группы предметов (называть и показывать лишние или недостающие 

не обязательно);  

- решать примеры в одно действие на сложение и вычитание в пределах 10 с помощью 

счетного и дидактического материала;  

- уметь пользоваться таблицей состава чисел (из двух чисел), таблицей сложения и 

вычитания в пределе 10;  

- решать простые арифметические задачи на нахождение суммы и разности (остатка), 

записывать решение в виде арифметического примера (с помощью учителя);  

- заменять несколько монет по 1р. (1к.) одной монетой достоинством 2р., 5р. (5к., 10к.), 

бумажной купюрой 10р.; разменивать монеты достоинством 2р., 5р. (5к., 10к.), бумажную 

купюру 10р. по одному рублю (копейке) (с помощью учителя);  

- строить прямую линию с помощью линейки, проводить кривую линию (необязательно 

проводить прямую линию через одну и две точки);  

- обводить геометрические фигуры по трафарету.  

 

ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ БАЗОВЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ 

Программа формирования базовых учебных действий (БУД) обучающихся с 

умственной отсталостью конкретизирует требования Стандарта к личностным и предметным 

результатам освоения АООП и служит основой разработки программ учебных дисциплин. 

Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании 

школьника с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как субъекта 

учебной деятельности, которая обеспечивает одно из направлений его подготовки к 

самостоятельной жизни в обществе и овладения доступными видами профильного труда.  

Задачами реализации программы являются:  

- формирование мотивационного компонента учебной деятельности;  

- овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный 

компонент учебной деятельности;  

- развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную 

помощь учителя.  

Функции базовых учебных действий:  

- обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной 

области;  

- реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;  

- формирование готовности школьника с умственной отсталостью к дальнейшему 

профессиональному образованию;  

- обеспечение целостности развития личности обучающегося.  

Состав базовых учебных действий:  

Личностные БУД:  

- определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех 

людей правила поведения;  

- в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для 

всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и 

педагога, как поступить.  

- осознать себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, 

как члена семьи, одноклассника, друга;  

- проявлять самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей;  



5 
 

- понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе;  

- готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.  

Регулятивные БУД: 

- входить и выходить из учебного помещения со звонком;  

- ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения);  

- пользоваться учебной мебелью;  

- адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать выходить 

из-за парты и т. д.);  

- работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место;  

- передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения;  

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному 

плану и работать в общем темпе;  

- активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия 

одноклассников;  

- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою 

деятельность с учетом выявленных недочетов.  

Познавательные БУД:  

- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

учителя;  

- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать предметы по 

признакам, а также такие математические объекты, как числа, плоские геометрические 

фигуры.  

- преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять задачи на основе 

простейших математических моделей (предметных, рисунков); находить и формулировать 

решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков).  

- выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;  

Коммуникативные БУД:  

- слушать и понимать речь других;  

- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика);  

- вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик - ученик, ученик - 

класс, учитель-класс);  

- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем;  

- обращаться за помощью и принимать помощь;  

- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;  

- договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других участников спорной 

ситуации.  

 СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МАТЕМАТИКА» 

Пропедевтический период  

Представления о величине  

Представления о массе.  

Количественные представления.  

  

Пространственные представления.  

Расположение на листе бумаги: справа, слева, вверху, внизу, в середине (центре), 

правый нижний, правый верхний, левый нижний, левый верхний углы.  



6 
 

Отношения порядка следования: первый, последний, крайний, перед, после, за, 

следующий за, следом, между. 

Геометрические материал: шар, куб, брус, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 

Составление геометрических фигур, разрезанных на несколько частей (по упрощенной 

схеме). Составление геометрических фигур из счетных палочек.  

Нумерация  

Отрезок числового ряда 1-10. Число и цифра 0.  

Образование, чтение, запись чисел первого десятка.  

Счет в прямой и обратной последовательности, количественный и порядковый в пределах 10. 

Соотношение количества, числа и цифры. Место числа в числовом ряду. Число 

предшествующее (предыдущее), следующее за (последующее).  

Счет по 2 , по 5, по 3 в пределах 10.  

Состав чисел первого десятка. Соотношения: 10ед.=1дес., 1дес=10ед.  

Единицы измерения и их соотношения  

Единицы измерения стоимости – рубль, копейка. Обозначение: 1р., 1к. Монеты: 1р., 2р., 5р., 

1к., 5к., 10к., бумажная купюра: 10р. Замена нескольких монет по 1р. (1к.) одной монетой 

достоинством 2р., 5р. (5к., 10к.), бумажной купюрой 10р.; размен монет достоинством 2р., 

5р. (5к., 10к.), бумажной купюры 10р. по одному рублю (копейке) и другими возможными 

способами (не более 3-х монет).  

Арифметические действия  

Сложение и вычитание в пределе 10. Взаимосвязь сложения и вычитания.  

Знаки +, -, =. Таблицы сложения и вычитания.  

Название компонентов и результатов действий сложения и вычитания в речи учителя. 

Переместительное свойство сложения (практическое использование).  

Решение примеров на сложение и вычитание, требующих выполнения двух действий 

(одинаковых и разных).  

Арифметические задачи  

Простые текстовые арифметические задачи на нахождение суммы и разности (остатка). 

Распознавание условия, вопроса, решения и ответа задачи. Выделение числовых данных в 

задаче. Запись решения. Наименования при записи решения. Формулировка ответа (устно).  

Учебно-тематический план 

№  

п.п 

Наименование разделов и тем 

программы 

Количество 

часов 

1 Пропедевтический период 2 

2 Нумерация. Числа и цифры от 1 до 

10. 

6 

3 Единицы измерения и их 

соотношения. 

2 

4 Арифметические действия. 3 

5 Арифметические задачи.  3 

6 Геометрические материал. 1 

 Итого 17 
 

9. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

1. Перова М.Н., Бугаева Т.И. Программа по математике для 0-4 кл. Программы специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 0-4 кл./ под ред. И.М. Бгажноковой 

– СПб: Просвещение, 2011  

2. Алышева Т.В. Математика. Учебник для 4 класса специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. В 2 частях. – 2-е изд., - М.: « Просвещение», 2011.  


		2023-10-20T16:31:18+0400
	ГРИШИНА ГАЛИНА ПЕТРОВНА
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




