
 

 
 

 

 

 

 



ОКРУЖАЮЩИЙ ПРИРОДНЫЙ МИР. 

Пояснительная записка. 

 

Данная рабочая программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития 

(вариант 2). 

Цели образовательно-коррекционной работы: 

➢ формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе 

единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления 

ребёнком личного опыта общения с людьми и природой; 

➢ формирование бережного отношения к богатствам природы и общества, навыков 

экологически и нравственно обоснованного поведения в природной и социальной 

среде 

➢ духовно-нравственное развитие и воспитание личности. 

Задачи: 

➢ формировать первоначальные представления о природе, объектах и явлениях живой 

и неживой природы; 

➢ вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (мира животных, растений, к 

явлениям природы); 

➢ создавать условия для возникновения речевой активности детей и использования 

усвоенного речевого материала в быту, на уроках-занятиях, в играх, в 

самообслуживании и в повседневной жизни; 

➢ обеспечивать необходимую мотивацию речи посредством создания ситуаций 

общения, поддерживать стремление к общению; 

➢ воспитывать отношение к сверстнику как объекту взаимодействия, развивать 

субъектно-объектные отношения; 

➢ формировать и расширять словарный запас, связанный с содержанием 

эмоционального, бытового, предметного, игрового, трудового опыта; 

➢ учить задавать вопросы, строить простейшие сообщения и побуждения (то есть 

пользоваться различными типами коммуникативных высказываний); 

➢ знакомить с функциональными свойствами объектов в процессе наблюдения и 

практического экспериментирования; 

➢ формировать представления о явлениях природы, сезонных и суточных изменениях 

(лето, осень, зима, весна, день, ночь); 

➢ формировать элементарные экологические представления (люди, растения и 

животные; строение тела, способ передвижения, питание); 

Описание места учебного предмета  в учебном плане 

 

В Федеральном компоненте государственного стандарта окружающий природный  мир 

обозначен как самостоятельный предмет, что подчеркивает его особое значение в системе 

образования детей с ОВЗ.  

На его изучение предмета отведено в 9 классе  отведено 34 часа. 

 

Планируемые результаты. 

Формирование учебного поведения: 

Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся: 

➢ входить и выходить из учебного помещения со звонком;  



➢ ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), пользоваться 

учебной мебелью;  

➢ адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т. д.);  

➢ организовывать рабочее место;  

➢ принимать цели и произвольно включаться в деятельность;  

➢ следовать предложенному плану и работать в общем темпе;  

➢ передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения. 

Направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание): 

➢ фиксирует взгляд на звучащей игрушке; 

➢ фиксирует взгляд на яркой игрушке; 

➢ фиксирует взгляд на движущей игрушке; 

➢ переключает взгляд с одного предмета на другой; 

➢ фиксирует взгляд на лице педагога с использованием утрированной мимики; 

➢ фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса; 

➢ фиксирует взгляд на изображении; 

➢ фиксирует взгляд на экране монитора. 

Умение выполнять инструкции педагога: 

➢ понимает жестовую инструкцию; 

➢ понимает инструкцию по инструкционным картам; 

➢ понимает инструкцию по пиктограммам;  

➢ выполняет стереотипную инструкцию (отрабатываемая с конкретным учеником на 

данном этапе обучения). 

Использование по назначению учебных материалов: 

➢ бумаги;  цветной бумаги;  пластилина, карандаша; 

Умение выполнять действия по образцу и по подражанию: 

➢ выполняет действие способом рука-в-руке; 

➢ подражает действиям, выполняемы педагогом; 

➢ последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу педагога; 

➢ выполняет действия с опорой на картинный план с помощью педагога. 

Формирование умения выполнять задание: 

➢ в течение определенного периода времени способен удерживать произвольное 

внимание на выполнении посильного задания 3-4 мин. 

➢ при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное задание 

от начала до конца. 

➢ ориентируется в качественных параметрах задания в соответствии с содержанием 

программы обучения по предмету, коррекционному курсу. 

Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) 

к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д: 

➢ ориентируется в режиме дня, расписании уроков с помощью педагога; 

➢ выстраивает алгоритм предстоящей деятельности (словесный или наглядный план) 

с помощью педагога. 

Личностные результаты: 

Физические характеристики персональной идентификации: 

➢ определяет свои внешние данные (цвет глаз, волос, рост и т.д.); 

➢ определяет состояние своего здоровья; 

Гендерная идентичность 

➢ определяет свою половую принадлежность (без обоснования); 

Возрастная идентификация 

➢ определяет свою возрастную группу (ребенок, подросток, юноша); 

➢ проявляет уважение к людям старшего возраста. 

«Уверенность в себе» 



➢ осознает, что может, а что ему пока не удается; 

«Чувства, желания, взгляды» 

➢ понимает эмоциональные состояния других людей; 

➢ понимает язык эмоций (позы, мимика, жесты и т.д.); 

➢ проявляет собственные чувства; 

«Социальные навыки» 

➢ умеет устанавливать и поддерживать контакты; 

➢ умеет кооперироваться и сотрудничать; 

➢ избегает конфликтных ситуаций; 

➢ пользуется речевыми и жестовыми формами взаимодействия для установления 

контактов, разрешения конфликтов; 

➢ использует элементарные формы речевого этикета; 

➢ принимает доброжелательные шутки в свой адрес; 

➢ охотно участвует в совместной деятельности (сюжетно-ролевых играх, 

инсценировках, хоровом пении, танцах и др., в создании совместных панно, 

рисунков, аппликаций, конструкций и поделок и т. п.); 

Мотивационно – личностный блок 

➢ испытывает потребность в новых знаниях (на начальном уровне) 

➢ стремится помогать окружающим 

Биологический уровень 

➢ сообщает о дискомфорте, вызванном внешними факторами (температурный режим, 

освещение и. т.д.) 

➢ сообщает об изменениях в организме (заболевание, ограниченность некоторых 

функций и т.д.) 

Развитие мотивов учебной деятельности: 

➢ проявляет мотивацию благополучия (желает заслужить одобрение, получить 

хорошие отметки); 

Ответственность за собственное здоровье, безопасность и жизнь 

➢ осознает, что определенные его действия несут опасность для него;  

Формирование эстетических потребностей, ценностей, чувств: 

➢ воспринимает и наблюдает за окружающими предметами и явлениями, 

рассматривает или прослушивает произведений искусства; 

Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками: 

➢ принимает участие в коллективных делах и играх; 

➢ принимать и оказывать помощь. 

 

 Предметные результаты: 

➢ узнавать изученные объекты и явления  неживой и живой природы; 

➢ сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков или 

известных характерных свойств и проводить простейшую классификацию 

изученных объектов природы; 

➢ использовать различные источники для получения разного рода  информации, 

опираясь на сохранные анализаторы; 

➢ понимать необходимость  соблюдения правил безопасного поведения   на улице, в 

лесу; 

➢ контролировать и оценивать учебные действия в процессе познания окружающего 

мира в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

➢ осознавать свою неразрывную связь с природой; 

➢ проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные 

договорённости и правила, в том числе правила общения со взрослыми и 

сверстниками участвовать в коллективной коммуникативной деятельности; 



➢ определять общую цель в совместной деятельности и пути её достижения, 

договариваться о распределении функций и ролей, осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение  

➢  

➢ Содержание учебного предмета  

➢  

➢ Содержание учебного предмета с основными видами учебной деятельности: 

➢ Растительный мир. 

➢ Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава). Узнавание (различение) 

частей растений (корень, ствол/ стебель, ветка, лист, цветок). 

➢ Знание значения частей растения. Знание значения растений в природе и жизни 

человека. Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, ель, осина, сосна, ива, 

каштан). Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Узнавание 

(различение) плодовых деревьев (вишня, яблоня, груша, слива). Узнавание 

(различение) лиственных и хвойных деревьев. Знание значения деревьев в природе 

и жизни человека. Узнавание (различение) кустарников (орешник, шиповник, 

крыжовник, смородина, бузина, боярышник). Знание особенностей внешнего 

строения кустарника. 

➢ Узнавание (различение) лесных и садовых кустарников. Знание значения 

кустарников в природе и жизни человека. Узнавание (различение) фруктов (яблоко,  

банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду 

(вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание 

значения фруктов в жизни человека. Знание способов переработки фруктов. 

Узнавание (различение) овощей (лук, картофель, морковь, свекла, репа, редис, 

тыква, кабачок, перец) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и 

несъедобных частей овоща. Знание значения овощей в жизни человека. Знание 

способов переработки овощей. Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, 

малина, крыжовник, земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква) по 

внешнему виду (вкусу, запаху). Различение лесных и садовых ягод. Знание значения 

ягод в жизни человека.. Узнавание/различение садовых цветочно-декоративных 

растений (астра, гладиолус, георгин, тюльпан, нарцисс, роза, лилия, пион, гвоздика). 

➢ Узнавание (различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений (ромашка, 

фиалка, колокольчик, лютик, василек, подснежник, ландыш); знание строения 

цветов (корень, стебель, листья, цветок). Соотнесение цветения цветочно-

декоративных растений с временем  года. Знание значения цветочно-декоративных 

растений в природе и жизни человека. Узнавание травянистых растений. Узнавание 

(различение) культурных и дикорастущих травянистых растений (петрушка, укроп, 

базилик, кориандр, мята, одуванчик, подорожник, крапива). Знание значения трав в 

жизни человека.  

➢ Животный мир. 

➢ Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, шерсть, лапы, 

хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши). Знание основных признаков 

животного. Установление связи строения тела животного с его образом жизни. 

Узнавание (различение) домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, овца 

(баран), кот, собака). Знание питания домашних животных. Знание способов 

передвижения домашних животных. 

➢ Объединение животных в группу «домашние животные». Знание значения 

домашних животных в жизни человека. Уход за домашними животными. Узнавание 

(различение) детенышей домашних животных (теленок, поросенок, жеребенок, 

козленок, ягненок, котенок, щенок).  

➢ Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, еж, 

кабан, тигр). Знание питания диких животных. Знание способов передвижения 



диких животных.. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух), утка, 

гусь, индюк). Знание особенностей внешнего вида птиц. Знание питания птиц. 

Объединение домашних птиц в группу «домашние птицы». Знание значения 

домашних птиц в жизни человека. Узнавание (различение) детенышей домашних 

птиц (цыпленок, утенок, гусенок, индюшонок). Узнавание (различение) зимующих 

птиц (голубь, ворона, воробей, дятел, синица, снегирь, сова).Узнавание (различение) 

перелетных птиц (аист, ласточка, дикая утка, дикий гусь, грач, журавль). Знание 

питания птиц. Объединение перелетных  птиц в группу «перелетные птицы». 

Объединение зимующих птиц в группу «зимующие птицы». Знание значения птиц в 

жизни человека, в природе. Узнавание (различение) водоплавающих птиц (лебедь, 

утка, гусь, пеликан). Знание значения птиц в жизни человека, в природе. Знание 

строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры). Установление связи 

строения тела рыбы с ее образом жизни. Знание питания рыб. Узнавание 

(различение) речных рыб (сом, окунь, щука). Знание значения речных рыб в жизни 

человека, в природе. Знание строения насекомого. Установление связи строения тела 

насекомого с его образом жизни. Знание питания насекомых. Знание значения 

морских обитателей в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) 

животных, живущих в квартире (кошка, собака, декоративные птицы, аквариумные 

рыбки, черепахи, хомяки). Знание особенностей ухода (питание, содержание и др.).  

➢ Объекты природы. 

➢ Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе. 

Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе. Узнавание 

(различение) небесных тел (планета, звезда). Знание знаменитых космонавтов. 

Узнавание изображения Земли из космоса. Узнавание глобуса – модели Земли. 

Знание свойств воздуха. Знание значения воздуха в природе и жизни человека. 

Различение земли, неба. Определение месторасположения земли и неба. 

Определение месторасположения объектов на земле и небе.  

➢ . Знание значения водоемов в природе и жизни человека. Соблюдение правил 

поведения на озере (пруду). Узнавание огня. Знание свойств огня (полезные 

свойства, отрицательное). Знание значения огня в жизни человека. Соблюдение 

правил обращения с огнем.  

➢ Временные представления. 

      Тематическое планирование. 

Природа и человек-4 

Явления природы-17 

Природа осенью-7 

 Золотая      осень-4 

Зимушка-зима-12 
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